
Ciné débat « J'ai mal à ma maternité »
Mardi 04 octobre 2022 à 19h30
La Maison de la petite Enfance organise la projection de « J'ai mal à ma maternité » en présente de la
réalisatrice Marie Betbèze, suivie d'un temps d'échange sur la thématique de la dépression post-
partum.

« J'ai mal à ma maternité » est un documentaire de Marie Betbèze dans lequel témoignent cinq
femmes, cinq mères ayant traversé une période de dépression qui a été qualifiée de « dépression du
post partum ».

À l’issue de la projection, les participants pourront échanger avec le docteur Patricia Do Dang ,
pédopsychiatre et spécialiste de la périnatalité.

 Auditorium de la médiathèque municipale, 72 rue Gambetta

Synopsis

« Clémence, Elise, Gaëlle, Laëtitia et Lauriane racontent leurs expériences de difficultés maternelles,
celles qu’elles ont vécues à la naissance de leur enfant, parfois même durant leur grossesse.

Elles retracent ce sentiment d’angoisse, comment des choses simples sont devenues impossibles,
comment ce savoir « être mère » n’est pas tombé sur elle d’un coup de baguette magique.

Les différents récits s’alternent, se complètent, se nuancent. »

Marie Betbèze, la réalisatrice est « restée avec ses protagonistes, sans être allée donner la parole aux «
experts », car elle voulait rester au cœur de la spécificité du vécu de chacune, sans jugement.

Pour ces femmes, partager leurs douleurs de mère est comme semer un caillou sur le chemin de la
connaissance des expériences de maternité, et elles le font frontalement, sans voile, dans une grande
franchise »

Bande annonce du film « J'ai mal à ma maternité »

Les P'tites Madeleines
9 rue des Gantois
59110 La Madeleine
France

03 20 12 21 67

 Lundi - Mardi : 9h-12h Mercredi : 9h-12h / 14h-17h30 Jeudi : 14h-17h30

maisondelapetiteenfance@ville-lamadeleine.fr

Les Ateliers enfant/parent et soirées parents sont soutenus par la Caisse d'Allocations
Familiales dans le cadre du dispositif REAAP (Réseau d'Écoute, d'Appui et d'Accompagnement
des parents)
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https://mail5.ville-lamadeleine.fr/agenda/cine-debat-jai-mal-ma-maternite
https://www.j-ai-mal-a-ma-maternite.be/
https://mail5.ville-lamadeleine.fr/annuaires/equipements/enfance/les-ptites-madeleines
tel:0320122167
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